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 حلمك اختبر

الرؤى والأحلام لأصحابئلة اس ١٠
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هذا الاختبار الرائع الذي قدمه  لإجراءهل لديك حلم؟ رؤية؟ أو رسالة تسعى لتحقيقها؟ ربما تحتاج على فترات 

 .جون ماكسويل لمعرفة إمكانية تحقيقه، والجوانب التي تحتاج لتطويرها فوراً لتحقيق رؤيتك
 

 أسئلة ضرورية لاختبار حلمك ١٠
 سؤال الملكية: هل حلمي هو حلمي فعلاً؟ -١

 أ. سأكون أسعد إنسان في العالم إذا حققت حلمي.

 ب. لقد أطلعت الآخرين على حلمي، بمن في ذلك من أحب.

 ج. اعترض آخرون على حلمي لكني ما زلت متمسكاً به.

 

 سؤال الوضوح: هل أرى حلمي بوضوح؟ -٢

 أ. يمكنني شرح جوهر حلمي في عبارة واحدة.

 بخصوص تفاصيل حلمي.ب. يمكنني الإجابة عن أي سؤال تقريباً 

 ج. لقد كتبت وصفاً تفصيلياً لحلمي (يتضمن ملامحه الأساسية أو أهدافه).
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 سؤال الواقعية: هل أعتمد في تحقيق حلمي على عوامل في نطاق سيطرتي؟  -٣

 أ. أعرف ما هي أعظم مواهبي، وحلمي يعتمد بدرجة كبيرة عليها.

 بشكل كبير في نجاحي المحتمل في تحقيق حلمي. ب. إن عاداتي الحالية وممارساتي اليومية تسهم

 ج. من المرجح أن يتحقق حلمي حتى إذا تجاهلني أشخاص مهمون أو عارضوني، أو إذا قابلتني المعوقات.

 

 سؤال الشغف: هل يجبرني حلمي على الالتزام به؟  -٤

 أ. ربما لا يوجد شيء آخر أود فعله أكثر من رؤية حلمي وقد تحقق.

 حلمي كل يوم وكثيراً ما أستيقظ أو أنام وأنا أفكر فيه.ب. أفكر في 

 ج. لقد ظل هذا الحلم مهماً لي على مدار العام الماضي.

 

 سؤال الطريق: هل لدي استراتيجية لتحقيق حلمي؟  -٥

 لدي خطة مكتوبة عن الكيفية التي سأحقق بها حلمي. -أ

 لى رأيهم فيها.لقد عرضت خطتي على ثلاثة أشخاص أحترمهم لكي أتعرف ع -ب

 لقد قمت بتغييرات مهمة في أولوياتي وعاداتي في العمل حتى أضع خطتي موضع التنفيذ. -ج

 

 سؤال الناس: هل أشركت الأشخاص الذين أحتاجهم لتحقيق حلمي؟ -٦

 أ. لقد أحطت نفسي بالأشخاص الذي سيحفزوني والذين هم أمناء معي بخصوص نقاط قوتي وضعفي.

 شخاص الذين يملكون مهارات تكميلية حتى يساعدوني على تحقيق حلمي.ب. لقد استعنت بالأ

 ج. لقد نقلت حلمي إلى آخرين لدرجة أنهم أصبحوا مشتركون معي في ملكيتهم لهذا الحلم.

 

 سؤال التكلفة: هل أنا مستعد لدفع ثمن تحقيق حلمي؟ -٧

 ق حلمي.أ. يمكنني إحصاء تكاليف معينة تكبدتها بالفعل حتى أتمكن من تحقي

 ب. لقد فكرت بالفعل فيما أنا مستعد للاستغناء عنه مقابل تحقيق حلمي.

 ج. لن أتخلى عن قيمي أو أفسد صحتي أو أدمر أسرتي كي أحقق حلمي.

 

 سؤال المثابرة: هل أقترب من حلمي؟ -٨

 أ. يمكنني تحديد العقبات التي تغلبت عليها بالفعل أثناء سعيي لتحقيق حلمي.

 شيئاً كل يوم، ولو كان بسيطاً، من أجل الاقتراب من حلمي.ب. أفعل 

 ج. أنا مستعد لفعل أشياء بالغة الصعوبة حتى أنمو وأتغير بحيث أتمكن من تحقيق حلمي.
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 سؤال الإشباع: هل العمل وصولاً إلى حلمي يجلب لي الرضا؟ -٩

 أ. أنا مستعد للتخلي عن نظرتي المثالية لكي أحقق حلمي.

 عد للعمل لسنوات أو حتى عقود حتى أحقق حلمي لأنه بهذا القدر من الأهمية لدي.ب. أنا مست

 ج. أنا أستمتع جداً بالسعي لتحقيق حلمي هذا، حتى إذا ما فشلت فسأعتبر أن حياتي لم تمضِ هباءً.

 

 سؤال المغزى: هل حلمي يفيد الآخرين؟ -١٠

 تحقق حلمي.أ. يمكنني تسمية أشخاص معينين غيري سوف يستفيدون إذا 

 ب. إنني أعمل على بناء فريق من أفراد ذوي عقول متشابهة التفكير حتى أحقق حلمي.

 ج. إن ما أفعله لتحقيق حلمي سيكون له أهمية بعد خمس أو عشرين أو مائة عام.

 

 المجموع: 

 ٣٠لكل اجابة بلا. واحسب مجموع درجاتك من  ٠اعط درجة واحدة عن كل اجابة بنعم، و 

  

 .. والتطبيق النتيجة

درجة) فأنت ممن لديهم  ٣٠حصلوا على )إن كنت ممن أجابوا بنعم عن كل عبارة من العبارات السابقة  -

أشخاص (ممن تثق بهم وقد  ٣احتمالات كبيرة جداً لأن يروا أحلامهم تحقق على أرض الواقع. اطلب من 

دون دفاع للدرجات التي أعطوها لك  استمع -أسئلة  ١٠شاركتهم حلمك) بأن يقوموا بتقييمك في هذه الـ 

 .واطلب نصيحتهم للتحرك -في كل سؤال 

 

إن أجبت بلا على عبارة أو أكثر من العبارات السابقة فربما تقترب من تحقيق حلمك ولكن تحتاج لمراجعة -

لكي تقترب أكثر من تملك وتحقيق حلمك. سيساعدك في هذا  ــ "لا"وتطوير هذه النقاط التي أجبتها ب

، ولمزيد من التوسع سيفيدك www.EveryLeader.netموقع كل قائد  بالمواد المجانية علىلاستعانة ا

 .ماكسويل .كتاب "اختبر حلمك" لجون سياقتناء 
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